
ŚWIETLICA ŚRODOWISKOWA 

W GROCHOWIE TRZECIM 

Plan działania Świetlicy na okres  wakacji 2016: 

 „Praktyczne porady na lato”. Prelekcje na temat zasad bezpieczeństwa w czasie wakacyjnych 

zabaw ( bezpieczne lato w górach, nad morzem, na terenach leśnych,  wiejskich, 

bezpieczeństwo w ruchu drogowym, bezpieczna elektryczność, wielkie maszyny, prace na 

polu, zwierzęta itp. ). 

 „Mówię nie, wszystkiemu co złe! ! - Teatrzyki profilaktyczne wykonane przez dzieci dla 

dzieci.  

 Ciekawe porady dla małych i dużych – „Jak zawiązać sznurówki? ”, „Jak narysować…?”, 

„Jak zrobić koka?”, „Jak zrobić kwiaty z bibuły?” itp. 

 Warsztaty plastyczne na łonie natury. Zajęcia są okazją do rozpoczęcia przygody z 

technikami rysunkowymi i doskonaleniem posiadanych już umiejętności.  

 „Roztańczone stopy” - wspólny taniec – nauka kroków, układów tanecznych. 

 Cykl warsztatów manualno plastycznych: (makramowe sploty, papierowa wiklina, plastelina, 

gips, orgiami modułowe). 

 „Sport to zdrowie każdy Wam to powie!” .Gry i zabawy w Świetlicy oraz na świeżym 

powietrzu : gra w ping- ponga, , gry zręcznościowe i logiczne, gry planszowe,  układanie 

puzzli, gra w młyna, zabawa ze skakanką, hula-hop, zabawa z piłką, gra w piłkarzyki, Twistera, 

badminton, piłka siatkowa, nożna. 

 Głośne czytanie różnych utworów z przestrzeganiem odpowiednich reguł (tempo, płynność i 

ekspresyjność czytania, wysokość głosu, zaznaczanie w mowie znaków interpunkcyjnych, 

stosowanie pauz) oraz interpretacja przeczytanego tekstu w ramach akcji “Cała Polska czyta 

dzieciom”. 

 Oglądanie bajek i filmów na wideo. 

 Zajęcia przy komputerze oraz zajęcia indywidualne na komputerze, poruszanie się po 

Internecie, rysowanie w programie Point z wykorzystaniem wszystkich narzędzi do rysowania.   

 ,,Kalambury „- odgadujemy zagadki słowne, opisujące często żartobliwie, czasem przewrotnie 

wyrazy  będące rozwiązaniem. 

 Rozmowy indywidualne i w grupach. 

 Umysł naszą potęgą -  konkursy, zabawy, zagadki.  

 Wspólne  śpiewanie program Karaoke. 

 Zajęcia plastyczne: rysowanie na dowolny temat (kredki , farby ,mazaki, bibuła, wycinanki). 

 Wyjścia w teren – podglądamy przyrodę. 

 Zabawy muzyczno – ruchowe (taniec z krzesłami, miotłą, na gazecie, mam chusteczkę, stary 

niedźwiedź itp.). 

 Książka jako jeden ze sposobów spędzania wolnego czasu, a także lekarstwo na zagrożenia 

czyhające na nasze dzieci  - korzystanie z książek, które znajdują się w zbiorach “Mini-

biblioteczki literatury edukacyjnej” powstałej w wyniku realizacji projektu “ Książka bez 

barier” współfinansowanego przez Fundację Wspomagania Wsi.                                                                                                              

 Zabawa:  Rymowanki – Przytulanki (komunikacja poprzez dotyk, odreagowanie 

negatywnych przeżyć, docenianie wartości dotyku i pożytku z masażyków). 

 Podsumowanie wakacji 2016 - integracja Świetlic Łaszka i grochowo trzecie, wspólne ognisko. 


