Sztutowo, styczen-luty-marzec 2019 r.
Raport o stanie opieki zdrowotnej w Gminie Sztutowo

Raport o stanie opieki zdrowotnej w Gminie Sztutowo jest dokumentem,
ktéry ma za zadanie zwréci¢ uwage oséb zajmujacych sie i zarzadzajacych
opiekg zdrowotng na potrzeby Mieszkancéw oraz ich problemy w tym zakresie.
Podstawa do stworzenia raportu byta dyspozycja Rady Gminy Sztutowo z 21
stycznia 2019 roku do pudjecia tego tematu, a materialem do jego stworzenia
staty si¢ rozmowy Radnych i Sottyséw z Mieszkafcami, informacje przekazane
Radnym podczas zebran wiejskich, pisma ktére wptynety do Urzedu Gminy,
a takze wypowiedzi zamieszczone na gminne;j stronie internetowej Facebook.

Komisja Zdrowia, Spraw Socjalnych, Oswiaty i Kultury uznata za
podstawe do pracy oficjalne wypowiedzi Mieszkaficow i nie odnosi sie do pism

anonimowych.
Instytucje opieki zdrowotnej w Gminie Sztutowo

Na terenie Gminy Sztutowo opieke medyczng sprawuja firma ETER-MED
z placowka w Sztutowie oraz Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Lekarz
Domowy Jan Drozd z siedzibg w Katach Rybackich. Informacje na temat
podstaw prawnych zv.igzanych 2z umowami dzierzawy na lokale,
w ktérych Swiadczone sg ustugi medyczne stanowia za%qdznik do Raportu
1 zawierajq:

- Pismo Wojta Roberta Zielinskiego z dnia 04.03.2019 r. — odpowiedz na

zapytanie o instytucje zajmujace si¢ opieka medyczng na terenie Gminy

Sztutowo;



- Uchwate Nr XXI1/193/2016 Rady Gminy z dnia 03.11.2016r. w sprawie

wyrazenia zgody na wydzierzawienie na okres 3 lat pomieszczen o pow. 56,35
m2 znajdujgcych si¢ w budynku przy ul. Rybackiej 41 w Katach Rybackich
z przeznaczeniem na $wiadczenie ustug medycznych;

- Uchwate Nr XXVII1/290//2017 Rady Gminy Sztutowo z dnia 07.09. 2017r. w

sprawie wyrazenia zgody na dzierzawe na okres 15 lat oraz odstgpienia od
przetargowego trybu zawarcia umowy dzierzawy czesci nieruchomosci

zabudowanej potozonej w Sztutowie ul. Kanatowa 7.

ETER — MED jest firmg dziatajgcg od 1999r. Obecnie, razem
z Osrodkiem Zdrowia w Sztutowie, prowadzi sze$¢ placéwek $wiadczacych
ustugi z zakresu podstawowej oraz specjalistycznej opieki medycznej'. Na
terenie Gminy Sztutowo firma prowadzi dziatalno$¢ od 2018r. Oferuje
pacjentom ustugi z zakresu podstawowej opieki medycznej. Pacjenci ze
Sztutowa mogg korzystac z pelnej oferty firmy we wszystkich placdwkach firmy
w regionie.

W Osrodku Zdrowia w Sztutowie pacjenci mogg korzystaé z opieki
dwoch lekarzy (lekarz ze specjalizacja z medycyny rodzinnej oraz lekarz ze
specjalizacjg choréb wewnetrznych) oraz opieki pielegniarskiej. Dodatkowo
pracownicy z Gdanska wspieraja placowke w Sztutowie administracyjnie
(rozliczanie z NFZ), ksiggowo, zakupowo oraz serwisowo. Deklaracje do

placowki ztozyto 1801 pacjentow.

Przychodnia w Ké(tach Rybackich jest filia przychodni w Krynicy
Morskiej, przyjmuje pacjentéw na podstawie umowy z NFZ2, Oferuje pacjentom

ustugi z zakresu podstawowej opieki medycznej. Pacjenci mogg korzystaé
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rowniez z przychodni w Krynicy Morskiej, przyjmowani sg przez lekarza

domowego, dostepna jest rowniez opieka pielegniarska.

Podstawg do dziatalnosci finansowej i utrzymania kazdego o$rodka zdrowia jest
stawka przeliczeniowa INFZ na kazdego zapisanego pacjenta okreslona na

12,85 zt miesiecznie.
Zglaszane problemy

21 stycznia 2019 roku Rada Gminy w porozumieniu z Wojtem podjeta sprawe
zgtaszanych problemoéw zwigzanych z funkcjonowaniem opieki zdrowotnej. 24
stycznia 2019 roku w Urzc;dzie Gminy, ze wzgledu na pojawiajace sie glosy
niezadowolenia wérod pacjentow firmy ETER-MED, odbylo sie spotkanie jej
Przedstawicieli z pacjentami, w spotkaniu wzieli udzial Wojt Gminy Sztutowo,
Przewodniczgcy Rady Gminy oraz Radni. Spotkanie miato charakter otwarty.
Do najczescie] pojawiajacych sie zastrzezen zglaszanych na spotkaniu przez
Mieszkancow nalezaty:

- problemy z uzyskani-ém recept na state lekarstwa, przede wszystkim
konieczno$¢ weczedniejszej rejestracji u lekarza oraz czas oczekiwania na
recepty;

- ktopoty z rejestracjg w nagtych przypadkach (dzieci, osoby starsze);

- ktopoty organizacyjne, trudnosci z polgczeniami telefonicznymi, szczegdlnie
we wtorki i czwartki rano;

- zmiana godzin pracy osrodka zdrowia, cztery dni w tygodniu do godziny
15.30, w $rody do 17.30.

- pojawialy si¢ réwniez pytania o konsultacje z lekarzami specjalistami np.
lekarzem medycyny pracy oraz mozliwos¢ wykorzystania powierzchni
znajdujacej si¢ w dolnej czgsci budynku, niestety powierzchnia nie spelnia

warunkow umozliwiajacych prowadzenie dziatalnosci gospodarcze;.
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Informacje od Mieszkancow, ktére wplynely w kolejnych dniach w
wyniku podjetych dziatan Komisji do Urzedu Gminy, na stron¢ Facebook lub
zostaty przekazane Radnym i Soltysom po spotkaniu wskazuja na nastepujace
problemy:

- trudnosci z rejestracja w nagtych przypadkach, najczesciej problem dotyczy
dzieci, rodzice zmuszeni sg do szukania pomocy w innych placéwkach oraz
0sOb starszych;

- ktopoty z otrzymaniem recept na state lekarstwa, koniecznogé wczesniejszego
zglaszania zapotrzebowania;

- trudnosci techniczne, przede wszystkim zwigzane z polaczeniami

telefonicznymi.

Nalezy rowniez podkreslic, ze réwnie liczne przekazywane przez Mieszkafhicéw
informacje w zakresie poziomu opieki zdrowotnej mialy réwniez charakter
pozytywny. Podkreslano w nich takie sprawy jak:

- komfort opieki zdrowotnej w miejscu zamieszkania;

- zmiang organizacyjnego systemu dziatania Osrodka w Sztutowie;

- profesjonalng i zyczliwg opieke zaréwno lekarska jak i pielegniarska;

- chwalono mozliwo$¢ rsjestracji internetowej i umoéwienia sie z gory na
konkretng godzine bez czekania;

- doceniono mozliwosci skorzystania z dodatkowych szczepien oraz oferty
wszystkich placowek prowadzonych przez firme;

- mozliwos¢ korzystania ze szkolenia w zakresie pierwszej pomocy.



Podjete dzialania usprawniajace i zmieniajace

Po spotkania w Oérodku Zdrowia w Szutowie wprowadzono zmiany bedgce
odpowiedzig na potrzeby pacjentdow:

- wprowadzono druki utatwiajace ztozenie zapotrzebowanie na recepty (czytelna
i jasna formuta druku).

- Zmieniono organizacj¢ pracy, wydtuzajac godziny przyje¢ w piatki do godziny
16.30; .

- we wtorki i czwartki, kiedy przeprowadzane sa pobrania zwigkszono ilo$¢

pracownikéw.

Komisja przekazata Panu Andrzejowi Lato, Dyrektorowi firmy ETER —
MED, pytania dotyczace najczesciej pojawiajacych sie zastrzezen.
Pytanie: Czy istnieje mozliwo$é/sposéb  rozwiazania powracajgcego
problemu recept?
Odpowiedz: Nowy lekarz nie wystawia recept zaocznie, ale wigkszos¢ lekéw
moze przediuzaé jedna z dwdch pielegniarek. Takie przepisywanie recept bez
wizyty u lekarza moze trwaé przez okres 4 miesiecy. Mozna zgtaszaé
zapotrzebowanie na przediuzenie recept za pomocq formularza dostepnego na
stronie: Etermed.pl/rec lub mozna to czynié przez Internet za posrednictwem
Portalu Pacjenta (portai.etermedpl) pod warunkiem zalozenia tam konta
I autoryzowania jego w naszej rejestracji.

Pacjent moze zamawiaé recepty na kilka miesiecy (zostang wystawione
z réznymi datami realizacji). Warto aby Pacjenci zglaszali cheé przedtuzania
recept na wszystkie leki stale przyjmowane, aby nie mnozyé niepotrzebnych

wizyt lekarskich.



Pytanie: Czy w najblizszym czasie planujecie Panstwo rozwoj placowki np.
konsultacje ze specjalistami? |

Odpowiedz: Poradnie specjalistyczne sqg kontraktowane przez NFZ. W zeszlym
roku kilkukrotnie zapraszalismy roznych specjalistow (ortopedow, kardiologow)
finansujgc ich prace z naszych srodkow. ZaproponowaliSmy Gminie Sztutowo
rozwazenie sfinansowania nastepujgcych akcji medycznych dla Mieszkancow:

- badan profilaktycznych dla mieszkancow Sztutowa;

- specjalistycznych badan lekarskich ze szczegolnym uwzglednieniem wad
postawy u dzieci oraz gimnastyki korekcyjnej;

- przeprowadzenia badan  diagnostycznych oraz  videokonsultacji
kardiologicznych;

Kopie ww. ofert ztozonych w Gminie w 2018 roku zalgczam do wglgdu (kopia w

zatgczniku).

Pytanie: Czy istnieje spos6b rozwigzania problemu w przypadku osob,
ktore nagle zachorowaly i liczg na pilng wizyte u lekarza?

Odpowiedz: Wprowadzilismy dodatkowe miejsca u lekarzy na nagle
zachorowania. One sq dostgpne na poczqtku pracy osrodka zdrowia.

Jednym z powracajgcych pytan byta réwniez kwestia lekarza medycyny pracy.
Firma ETER — MED gotowa jest, jesli bedzie zainteresowanie, zorganizowac
kilka dni medycyny precy np. w maju. Firma zaproponuje pracodawcom
podpisanie umowy na badania profilaktyczne i jezeli warunki beda
akceptowalne dla obu stron begdzie mogto to by¢ zrealizowane.

W zwigzku z pytaniem o stawki finansowe za leczenie Pan Andrzej Lato

proponuje sprawdzenie stawki kapitacyjnej (na rok) na stronie:

https://www.prawo.pl/zdrowie/umowy-w-poz-podpisane-do-konca-2019-r-

.337082.html

Z tego dokumentu wynik., ze roczna stawka kapitacyjna (stawka, ktorg lekarz

dostaje na pacjenta) od 1 listopada 2018 r. bedzie wynosi¢:
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154,20 zt (12,85 zt na miesigc za osobg);
od 1 czerwca 2019 1. - 156,60 zt (13,05 zt za miesiac za osobe);
od 1 pazdziernika 159 zt (13,85 zt za miesigc za osobe).

Dyrektor ETER — MED  poinformowatl réwniez, ze znaczna czes¢ gloséw
niezadowolenia wynika ze zmian polegajacych na:

- zabronieniu personelowi, ktéry nie ma do tego stosownych uprawnien,
przedtuzania recept; .

- zabronieniu lekarzom wystawiania skierowan na badania "na zyczenie";

- zabronieniu lekarzom wystawiania skierowa na badania zwigzane
z medycyna pracy i ksigzeczkami sanepidowskimi;

- zabronieniu lekarzom wystawiania skierowan na badania przed planowanym
zabiegiem szpitalnym;

- zabronieniu lekarzom wystawiania skierowan bedgcych "prosba lekarza z
gabinetu prywatnego";

- zabronieniu lekarzom wystawiania skierowad na badania zZwigzane
z chorobg, z powodu ktérej Pacjent, jest pod opieka poradni specjalistycznej;

- koniecznodci rejestrowania si¢ (najlepiej z wyprzedzeniem) przed wizyta u
lekarza.

Zmiany zwigzane z wyzej wymienionymi zakazami wykonywania pewnych
dziatan to skutek dokonanego audytu na poczatku dziatalnosci i wymog

stosowania si¢ do obowig:.ujacego prawa oraz do zalecen NFZ.

Podsumowanie
Pod wzgledem liczby lekarzy Polska zajmuje ostatnie miejsce w Unii
Europejskiej. Z raportu ,,Health at a Glance 2018”, przygotowanego dla krajow
europejskich przez OECD i KE wynika, ze w najtrudniejszej sytuacji znalazta

si¢ podstawowa opieka zdrowotna. Odsetek lekarzy rodzinnych - na tle innych



krajow UE - jest dramatycznie niski i wynosi zaledwie 9 procent sposrod
wszystkich specjalistéw. Mniej ma tylko Grecja - 5 procent.

Wedlug autoréw raportu - w Polsce na 1000 mieszkancéw przypada
Srednio 2,4 lekarza. Przed‘ nami jest Rumunia i Wielka Brytania - 2,8, natomiast
srednia europejska wynosi - 3.8 (np. Austria ma 5,1, a blisko potozone Czechy
3,7)3

Wszystkie informacje przekazane przez Mieszkancow, zebrane
w Raporcie zostang przekazane Dyrekcji ETER-MED, a ewentualne uwagi
1 informacje ze strony firmy zostang podane do wiadomos$ci Mieszkancow.
Pacjenci majg tez mozliwos¢ sktadania reklamacji pisemnie i online
bezposrednio do firmy ETER-MED. Od poczatku dziatalnosci w Sztutowie,
wedtug informacji Pana Andrzeja Lato, pojawily sie trzy reklamacije.

Pan Andrzej Lato zarzadzajacy siecig placowek ETER-MED w Gdansku
1 kilku gminach wiejskich w naszym regionie podkreslit, ze: Dostep do opieki
lekarskiej w Sztutowie jest znacznie lepszy niz w aglomeracjach miejskich (np. w
Warszawie trzeba ustawié sie w kolejce przed godzing 6 rano aby otrzymacé
"numerek"). Jasno tez trzeba powiedzie¢, ze ze wzgledu na brak personelu
medycznego w  Polsce, przechodzenie obecnie pracujgcych lekarzy
i pielegniarek na emeryture, niedofinansowanie jakosé ustug medycznych

w Polsce, w tym w gminie Sztutowo, bedzie sie pogarszata z roku na rok.

Wydaje sig, ze najlepszg odpowiedzig na wyzej opisane tendencje w kraju
moze by¢ tylko staty merytoryczny dialog Mieszkancow i wtadz naszej gminy
z podmiotami zapewniajzcymi nam podstawowsg opieke zdrowotng. Wynikiem
tego przekonania jest niniejszy raport. Wszystkim nam zalezy na naszym
wspolnym zdrowiu i dostgpie do nowoczesnej placéwki z profesjonalnym
1 sympatycznym personelem. Liczymy, ze podjety w ten sposéb dialog

1 wymiana informacji zapoczatkujg staly proces doskonalenia jakosci opieki

* Informacje przekazane przez Pana Andrzeja Lato



zdrowotnej w naszej gminie. Dziekujemy za wszystkie Panstwa glosy
i konstruktywne rozmowy.

Radni nalezagcy do Komisji Zdrowia, Spraw Socjalnych, Oswiaty
1 Kultury zobowigzuja -si¢ do pracy na rzecz opieki zdrowotnej oraz
przekazywania uwag i informacji Mieszkancéw osobom zajmujacym sie stuzbg
zdrowia w Gminie Sztutowo. Informacje mozna kierowaé bezposrednio do

Radnych, Sottyséw lub bezposrednio do Urzedu Gminy w Sztutowie.

Arkadiusz Walczyk - YA

Zbigniew Zielinski - % ........



Wojt Gminy Sztutowo
ul. Gdanska 55, 82-110 Sztutowo

tel. 55247 8151, fax. 55 247 83 96

www.sztutowo.pl, e-mail:info@sztutowo.ug.gov.pl

Sztutowo, dnia 4.03.2019

NE. 6845.19.2019

Pani
Katarzyna Drynko
Przewodniczaca

Komisji zdrowia, spraw socjalnych,
oswiaty i kultury

Rady Gminy Sztutowo

W odpowiedzi na pismo z dnia 26.02.2019 r. w sprawie udostepnienia informacji na temat

podstaw prawnych zwigzanych z umowami dzierzawy na lokale, w ktorych $wiadczone sg ustugi
medyczne, uprzejmie informuje co nastepuje:

1.

Umowa na dzierzawe pomieszczen w budynku przy ulicy Kanatowa 7 w Sztutowie zostata zawarta
na mocy Uchwaty Nr XXVI1I/290/2017 Rady Gminy Sztutowo z dnia 7 wrzeénia 2017 r. w sprawie
wyrazenia zgody ma dzierzawe na okres 15 lat oraz odstgpienia od przetargowego trybu zawarcia
umowy dzierzawy czeéci nieruchomosci zabudowanej potozonej w Sztutowie ul. Kanatowa 7.
Dzierzawca nieruchomosci zostat : ,Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Eter — Med.” Sp. z o.
0. w Gdarisku ul. Zabi Kruk 10. Umowa zostata zawarta na czas oznaczony tj. od 1.01.2018 r. do
31.12.2032r.

Umowa na dzierzawe pomieszczeri w budynku przy ulicy Rybacka 41 w Katach Rybackich zostata
zawarta na mocy Uchwaty Nr XX11/193/2016 Rady Gminy Sztutowom z dnia 3 listopada 2016 r. w
sprawie wyrazenia zgody na wydzierzawienie na okres 3 lat pomieszczen o pow. 56,35 m 2
znajdujgcych sig w budynku przy ul. Rybackiej 41 w Katach Rybackich z przeznaczeniem na
$wiadczenie ustug medycznych. Dzierzawcy nieruchomoéci zostat »Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Lekarz Domowy Jan Drozd z siedzibg w Krynicy Morskiej. Umowa zostata zawarta na
Czas oznaczony tj. 1.01.2017 r. do 31.12.2019 r.

@ Adresat
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UCHWALA NR XXI11/193/2016
RADY GMINY SZTUTOWO
z dnia 03 listopada 2016r

w sprawie wyrazenia zgody na wydzierzawienie na okres 3 lat pomieszczen
o pow. 56,35 m2 znajdujgcych sie budynku przy ul. Rybackiej 41 w Katach
Rybackich z przeznaczeniem na $wiadczenie ustug medycznych .

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 9 lit ,a” ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym ({tekst jednolity: Dz. U z 2016r, Nr 142, poz. 446
ze zmianami) w zwigzku z art. 13 ust 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity Dz. . z 2015 r. poz. 1774 ze
zmianami), Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1
Wyraza sie zgode na wydzierzawienie dotychczasowemu dzierzawcy
Panu Janowi Drozd prowadzacemu Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Lekarz
Domowy pomieszczen o pow. 56,35 m2 znajdujgcych s': budynku przy ul. Rybackiej

41 w Katach Rybackich z przeznaczeniem na $wiadczenie ustug medycznych na
okres 3 lat.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.
§3

Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjecia.

Preewo uz}‘ "‘( hminy




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt. 9 lit. ,a" ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzgdzie gminnym uchwata rady jest wymagana w przypadku gdy po umowie
zawarte] na czas oznaczony do 3 lat strony zawierajg kolejng umowe , ktérej
przedmiotem jest ta sama nieruchomosé. Poprzednia umowa z tym samym
podmiotem zawarta jest na czas okreslony do 31.12. 2016 r.



UCHWAEA NR XXVIII/290/2017
RADY GMINY SZTUTOWO
z dnia 07 wrzeénia 2017r

W sprawie wyrazenia zgody na dzierzawe na okres 15 lat oraz odstgpienia od
przetargowego trybu zawarcia umowy dzierzawy czesci nieruchomoéci zabudowanej potozonej
w Sztutowie ul. Kanatowa 7

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 9 lit ,a” ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym (tekst jednolity Dz. Uz 2016, Poz. 446 ze zmianami), w zwigzku z art. 13
ust. 1iart. 37 ust. 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomogciami (tekst
jednolity Dz. U z 2016 r,, poz. 2147 ze zmianami), Rada Gminy $2:utowo uchwala, co nastepuje:

§1
Wyraza sig zgode na wydzierzawienie na okres 15 lat oraz na odstapienie od przetargowego trybu

zawarcia umowy dzierzawy czesci nieruchomosci zabudowanej, potozonejw Sztutowie ul. Kanatowa
7 0 pow. 175,15 m?, z przeznaczeniem na ¢wiadczenie ustug n =dveznych.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy Sztutowo.
§3 P‘x‘zc-wor,inic;j;-_!c.\. oy g

PoLaalty Wiy
T
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia. lr)/g\_’:,@dn(”_ Ve



Uzasadnienie

Zgodnie z ustawq z dnia 21 sierpnia 1997 . o gospodarce nieruchomosciami art. 37 ust. 4 zawarcie
w trybie bezprzetargowym umdw dzierzawy na czas oznaczony dtuzszy niz 3 lata lub na czas
nieoznaczony wymaga zgody Rady Gminy.



Pan

Gdansk, 24.05.2018

Jakub Farinade

Wjt Gminy Sztutowo

Kroétki raport z dziatalnosci w Sztutowie
NZOZ ETER-MED prowadzi dziatalnosé w Sztutowie od 1 kwietnia 2018 roku.

Zgodnie z wymogami NFZ zabronilismy lekarzom tzw. POZ (podstawowej opieki zdrowotnej),
podczas gwarantowanych konsultacji ze $rodkéw publicznych, wystawiaé skierowania na
badanie refundowane przez NFZ, ktére s3:

® nazyczenie pacjenta,

e do badan pracowniczych, w tym ksigzeczek tzw. ,,sanepidowskich”,

e bedace przepisywanymi z zalecen z prywatnych gabinetéw (pacjent wybierajac
prywatne ustugi musi tez prywatnie sie diagnozowaé

e przez zabiegiem szpitalnym (szpital otrzymuje od NFZ na to pieniadze, a nie lekarz
rodzinny)

e zaleceniem z poradni specjalistycznej, w ktérej leczony jest pacjent (robimy czasem
wyjatki dla dobra Pacjenta)

Po dokonanym audycie w Sztutowie (w ramach posiadanego certyfikatu jakosci 1SO)
zabroniliSmy ponadto tzw. przediuzania recept przez personel do tego nieuprawniony.

Wdrozylismy elektroniczng dokumentacje medyczng, oraz zakupiliémy dla lekarzy dostep do
elektronicznych i najswiezszych baz medykamentéw ze spisem wszelkich interakg;ji
(zapobiega to zlecenia lekéw, ktére razem przyjmowane mogg ostabiaé¢ swojg skutecznosé).
Poprawito to znacznie jako$é leczenia.

Pacjentom sugerujemy rejestrowanie sie do lekarzy z wyprzedzeniem na godziny aby nie
czeka¢ w kolejce. Oczywiscie na nagte zachorowania staramy sie mieé miejsca w dniu
przyjeé. DOTYCZY TO NAGLYCH ZACHOROWAC, A NIE PRZEDtUZANYCH RECEPT. DzieA
wczesniej Pacjenci otrzymujg SMS przypominajgcy o umdwionej wizycie.

Niestety Pacjenci byli przyzwyczajeni czeka¢ godzinami pod gabinetem zamiast rejestrowaé
sie telefonicznie lub przez internet.

Prosimy Pacjentéw aby brali od lekarzy recepty na tzw. zapas, aby nie mnozyé
niepotrzebnych wizyt lekarskich. Uprzejmie tez sugerujemy przemitym Pacjentom
planowanie dotyczace przedtuzenia recept, aby podczas jednej wizyty prosié o recepty na
wszystkie przyjmowane stale leki.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ETER-MED Sp. z o.o0.
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Staramy sie ttumaczyé Mieszkaricom, ze nie ma mozliwosci ,,natychmiast” przedtuzyé recepte
i prosimy aby mysle¢ o tym z wyprzedzeniem. Lepiej przeciez aby lekarz miat czas na nagte
przyjecia chorych zamiast wystawia¢ wielokrotnie recepty, ktére mégt wydrukowaé na jednej
wizycie. Oczywiscie staramy podchodzi¢ sie elastycznie do przyzwyczajers Pacjentéw, ale tez
prosimy o postgpowanie i oczekiwania zgodne z prawem i $wiadczeniami gwarantowanymi
przez NFZ.

Lekarz na jednej konsultacji moze wystawi¢ kilka recept do realizacji na teraz, takze na za
miesigc i za kilka miesiecy (do p6t roku w przéd).

ZasugerowalisSmy nowemu lekarzowi nie przedfuzanie zaocznie recept pacjentom, ktérych
jeszcze nie poznat osobiscie.

Dzieki temu u kilku oséb zdiagnozowano nowe schorzenia, ale i juz zastosowano wtasciwe
leczenie.

NZOZ ETER-MED bioragc na siebie odpowiedzialnosé¢ za zdrowie lokalnej spotecznosci,
przywigzuje duzg uwage do dziatan na rzecz profilaktyki zdrowotnej polegajacej na
przeprowadzaniu badan profilaktycznych. Na przetomie marca i kwietnia rozdawali$my
Pacjentom kupony na darmowe profilaktyczne laboratoryjne badania.

Znaczna czes¢ z Mieszkancow juz je wykonata (388 osdb). U pacjentéw, u ktérych
stwierdzono odchylenia od normy w badaniach laboratoryjnych lub/i konsultacjach
lekarskich wykonano pogtebiong diagnostyke (w tym okoto 87 oznaczen biochemicznych,
okoto 15 badan USG, 13 badani RTG).

W wyniku akcji rozpoznano u 28 oséb cukrzyce Il typu, 19 dyslipidemie (bardzo
wysoki poziom cholesterolu catkowitego), 1 podejrzenia choroby nowotworowe;j.

Dzieki badaniom udato nam sie wykry¢ wiele przypadkéw chordb u pacjentéw, np.:
cukrzycy, hiperlipidemii, zaburzeni funkcji kardiologicznych. Zlecili§my dodatkowe badania
lub skierowali$my do poradni specjalistycznych.

Nie zapominamy rowniez o najmtodszych mieszkaricach. W najblizszg sobote (26.05)
na festynie szkolnym bedg dostepne dla najmtodszych nasze niespodzianki.

A specjalisci? Niestety na razie NFZ nie przewidziat kontraktowania ustug specjalistycznych w
Sztutowie. Nie ogladajac sie na NZF 9 maja zafundowali§my Mieszkaricom Sztutowa

bezptfatne i bez skierowania konsultacje u jednego z lepszych kardiologéw w Polsce dr
Jarostawa Jurowieckiego.

27 czerwca konsultowat w Sztutowie za darmo i bez skierowania jeden z lepszych
ortopeddéw w Polsce dr Ryszard Zaleski.

Na 30 maja na godzine 16 zaplanowalismy dla naszych wspaniatych Pacjentéw w Sztutowie
profesjonalny kurs udzielania pierwszej pomocy. Dla uatrakcyjnienia wydarzenia bedzie
mozliwos¢ wygrania roweru.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ETER-MED Sp. z o.o.
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W tych trudnych czasach, kiedy nie jedna gmina zmuszona jest likwidowaé przychodnie,
kiedy dramatycznie brakuje lekarzy, pielegniarek, kiedy NFZ niewystarczajgco finansuje
podstawowg opieke zdrowotng staramy daé jak najwiecej od siebie. Tylko w miesigcu
kwietniu dotozyliSmy do dziatalnosci w Sztutowie16.800zt!!!

Jakos¢ leczenia wzrosta i przy dobrej woli Mieszkaricéw i checi dostosowania sie do
obowigzujgcych zasad bedzie sig utrzymywaé na wysokim poziomie. Jest to mozliwe dzieki
zapobiegliwosci Wéjta Sztutowa, ktéry wraz z Urzedem Gminy juz od potowy zesztego roku
starat sig¢ zapewnic zastepstwo za panig doktor, ktéra odchodzi na emeryture.

Ze wzgledu na wchodzenie w wiek emerytalny lekarzy lub ztg jakoé¢ ustug medycznych wiele
gmin obecnie prosi nas o zapewnienie opieki medycznej w naszym wojewddztwie, lecz
najczesciej zmuszeni jesteSmy odmawiaé. Podstawowa opieka medyczna aby byta rzetelnie
prowadzona mysi byé lepiej finansowana przez NFZ. Dla wielu kierownikéw przychodni ta
dziatalnosc jest juz mocno deficytowa.

NZOZ ETER — MED na przestrzeni minionych lat funkcjonowania dostrzega realne
zagrozenia wynikajgce z dynamicznie zmieniajacej sie sytuacji w ochronie zdrowia w
naszym kraju. Potencjalne zagrozenia w najblizszej przysztosci zwigzane ze $wiadczeniem
ustug medycznych dla mieszkaricéw.

- problemy z zatrudnieniem personelu $redniego z danego obszaru medycznego i
starzejacy sie obecny personel

- zwiekszona utrata wykwalifikowanej kadry lekarskiej w przysztosci (m.in. ze wzgledu na
wiek i emigracje) i w Slad za tym nieproporcjonalne wypetnianie brakujgcych wakatéw
(brak specjalizacji np. medycyna rodzinna, pediatria itp.)

- brak dostrzegania powyiszych probleméw, takze nie dofinasowania POZ przez wiladze
centralne.

Realne przyktady z Polski:

Warszawa, - aby dostaé sie¢ do lekarza rodzinnego trzeba o godzinie 5:30 ustawié¢ sie w
kolejce,

Ostaszewo, 3000 tys mieszkancow moze byé pozbawionych opieki medycznej —
Srem — przychodnia zbankrutowata
Torun — bankructwo przychodni

Takie przedstawiajg sig realia finansowania podstawowej opieki medycznej w naszym kraju.

Z powazaniem

Andrzej Lato
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Gdansk, dnia 10.05.2018

Wojt Gminy Sztutowo
Oferta przeprowadzenia wielkiej akcji badan profilaktycznych dla mieszkaricow Sztutowa.

Przez 5 dni roboczych bytaby pobierana krew od mieszkaficéw w godz. 8-10
Badania laboratoryjne dla Kobiet:

e TSH,

e Lipidogram (profil lipidowy),

e OB,

®  Glukoza,

e ALAT,

e  Kreatynina,

e  Morfologia,

e  Badanie ogdlne moczu.
Badania laboratoryjne dla Mezczyzn:

e PSA,

e  Lipidogram (profil lipidowy),

e OB,

®  Glukoza,

e ALAT,

e  Kreatynina,

®  Morfologia,

e  Badanie ogdlne moczu.
Wyniki wszystkich oséb zostang przeanalizowane przez lekarza i osoby z nieprawidtowymi wynikami badan zostang zaproszone na
bezptatng konsultacje lekarska, na ktérej zaproponowane zostanie leczenie. Dla 0s6b chetnych beda takze konsultacje
specjalistyczne w ustalone dni nie mniej niz po 3 h: kardiologa, ortopedy, dermatologa po uprzedniej rejestracji.
Akcja zostanie rozreklamowana i nagtosnienia poprzez wydruk plakatéw, ulotek i filmu. Film bedzie umieszczony w mediach
spotecznosciowych z wykupiong wzmozona emisja w gminie Ostaszewo. Powstanie tez film dokumentujacy realizacje akeji badan
profilaktycznych. Koszt przeprowadzenia akcji: ......

Z powazaniem
Andrzej Lato
NZOZ ETER-MED SP. Z0.0.
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Gdansk 10.09.2018

Wajt Gminy Sztutowo

OFERTA specjalistycznych badan lekarskich ze szczegolnym uwzglednieniem

wad postawy u dzieci oraz gimnastyki korekcyjnej

Obserwujemy wsrdd populacji naszych miodych pacjentéw wady postawy. Jezeli nie
nastgpia dziatania korygujgce to w przysztoSci moze wigza¢ sie to z
niepetnosprawnoscig tych osdb.

Istnieje mozliwo$¢ zorganizowania specjalistycznych badan ortopedycznych dzieci w
szkole (moga to byc¢ np. tylko pierwsze klasy i drugie).

Szacunkowy koszt badania jednego ucznia przez lekarza ortopede: .... (przy zebranej
populacji w dniu badan minimum 100 ucznidw).

Podczas badan uczniowie z wadami postawy bedg podzieleni na dwie grupy:
- z wadami konczyn (stopy, kolana)

- skrzywienia kregostupa

Mozliwe tez jest zorganizowane zaje¢ z ¢wiczenia korekcyjnymi raz z w tygodniu dla

dwdch grup ww. przez okres minimum 3 miesiecy.

Szacunkowy koszt prowadzenia ¢éwiczen przez fizjoterapeute dwodch grup cwiczen
(kazda grupa po godzinie) w raz z kosztami dojazdu .... (¢éwiczenia jednej grupy po
drugiej grupie bez przerwy)

Prosimy o rozwazanie niniejszej oferty.

Andrzej Lato

NZOZ ETER-MED SP. Z0.0.



Gdansk 10.09.2018

Wojt Gminy Sztutowo

OFERTA specjalistycznych badan lekarskich ze szczeg6lnym uwzglednieniem

wad postawy u dzieci oraz gimnastyki korekcyjnej

Obserwujemy wsrdd populacji naszych miodych pacjentéw wady postawy. Jezeli nie
nastgpig dziatania korygujace to w przysztoSci moze wigzaé sie to z
niepetnosprawnoscia tych osab.

Istnieje mozliwoSC zorganizowania specjalistycznych badan ortopedycznych dzieci w
szkole (moga to by¢ np. tylko pierwsze klasy i drugie).

Szacunkowy koszt badania jednego ucznia przez lekarza ortopede: 11zt (przy zebranej
populacji w dniu badan minimum 100 uczniéw).

Podczas badan uczniowie z wadami postawy bedg podzieleni na dwie grupy:
- z wadami konczyn (stopy, kolana)
- skrzywienia kregostupa

MozZliwe tez jest zorganizowane zaje¢ z ¢wiczenia korekcyjnymi raz z w tygodniu dla

dwdch grup ww. przez okres minimum 3 miesiecy.

Szacunkowy koszt prowadzenia ¢wiczen przez fizjoterapeute dwdch grup éwiczen
(kazda grupa po godzinie) w raz z kosztami dojazdu ........ (éwiczenia jednej grupy po
drugiej grupie bez przerwy)

Prosimy o rozwazanie niniejszej oferty.

Andrzej Lato
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Gdansk 21.09.2018

Wojt Gminy Sztutowo

OFERTA na przeprowadzenie badan diagnostycznych oraz videokonsultacji kardiologicznych

Postepujgce utrudnienie w dostaniu sie do poradni specjalistycznych sprawia, ze znaczna czes¢
Pacjentow ze Sztutowa rezygnuje ze specjalistycznego leczenia. Ponadto ustugi te sg limitowane
przez NFZ, a znaczna czes$¢ mieszkancow odstepuje od leczenia z powodu ucigzliwego dojazdu.
Rozwigzaniem tych probleméw moze by¢ udostepnienie Mieszkancom videokonsultacji
pomiedzy pomieszczeniem w budynku przychodni w Sztutowie, a nasza siedzibg w Gdansku.
Przed videokonsultacjg Pacjentowi w Sztutowie pielegniarka wykona EKG, ktdérego wynik
badania zostanie elektronicznie przestany do Gdariska w czasie rzeczywistym.

Pacjent bedzie widziat lekarza, a lekarz bedzie widziat Pacjenta i bedzie miat dostep do jego
badani. Pacjent bedzie mégt mieé¢ dodatkowo wykonane badanie holtera 24/h EKG i holtera
24/h RR. Oba te badania réwniez zostang zinterpretowane w Gdarisku i uméwione na kolejnej
videokonsultacji z kardiologiem.

Po naszej stronie bytby zakup sprzetu diagnostycznego umozlwiajgcego zdalng diagnostyke
kardiologiczng oraz przeszkolenie personelu w Sztutowie.

Gmina mogtaby sfinansowa¢ tylko same koszty konsultacji i badan:

Pierwsza videokonsultacja, przed ktéra zostanie wykonane EKG: ....

Holter EKG 24/h badanie wraz z interpretacjg badania: .....

Holter RR 24/h badanie wraz z interpretacjg badania: ....

Druga videokonsucja z kardiologiem, przed ktéra zostanie wykonane EKG: ...

Cena kompletu dla jednego mieszkanca: ...

Prosimy o rozwazenie mozliwos¢ sfinansowania badan dla okreslonej liczby Mieszkancéw
Sztutowa.

Z powazaniem

Andrzej Lato

NZOZ ETER-MED SP. ZO.0O.
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